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国土总面积 28051.46 平方公里，由大陆和岛屿两部分组成。大陆面积

26017.46平方公里，岛屿面积 2034平方公里，主要有比奥科和安诺本 2个大岛。

大陆部分称作木尼河地区，北部与喀麦隆接壤，东部、南部与加蓬毗邻，边界线

总长 539公里，海上与圣多美和普林希比及尼日利亚毗邻。

图 1 赤道几内亚地图

赤几全国总人口约 140万，岛屿和大陆分别占总人口 27.8%和 72.2%，城市

和农村分别占总人口 76.1%和 23.9%，大学以上学历劳动力数量极少。

《宪法》规定：赤几实行共和制，是一个独立、民主、统一的国家，立法、

司法、行政三权分立。共和国总统为国家元首，体现民族团结并代表国家，经全

民直接选举产生，任期 7年，最多可连任 1届。2011年 11月新宪法将议会分为

参议院和众议院。司法机构由最高法院、总检察院、上诉法院、初审法庭、市镇

法庭以及最高军事法庭组成。

图 2 赤道几内亚国旗

1 资料来源：《对外投资合作国别（地区）指南》（商务部及中国驻各国大使馆经济商

务参赞处联合发布）



表 1 赤道几内亚 GDP与人均 GDP

2019 年 2020 年 2021 年

GDP（亿美元，现价） 113.64 100.99 122.69
人均 GDP（美元，现价） 8380.74 7198.34 8462.29

赤几曾是世界最不发达国家之一。1991年开始石油开发后经济出现转机。

目前，石油已成为赤几经济社会发展的支柱产业，石油收入占财政总收入 79%。

赤几森林覆盖率 46%。20世纪 80年代，林业曾是赤几的经济支柱产业。此后随

着石油的大规模开采，林业逐渐退居次席。随着石油工业的快速发展，农业在赤

几经济中所占比重逐年下降，但仍是民众主要谋生手段之一。赤几拥有 31.2万
平方公里专属捕鱼区，渔业资源较为丰富，出产金枪鱼、非洲黄鱼和大虾等经济

海产品，但由于缺乏装备技术以及管理体系其实际捕捞量不高。

图 3 赤道几内亚风景

2007年 2月，赤几政府向世贸组织提交加入申请书，目前是观察员。赤几

是中非经济与货币共同体（CEMAC）成员。2019年 7月，赤几批准加入非洲大

陆自由贸易区协定。

赤几无中资银行。主要商业银行有赤几国家银行、法国投资的赤几兴业银行、

喀麦隆投资的 CCEI Bank、多哥投资的 Eco Bank 和加蓬投资的 BGFI Bank。赤

几金融市场不发达，融资难度较大，目前中资企业未使用当地融资资源。已在赤

几完成注册的公司可向银行申请贷款，但需要担保，贷款利息约 15%，审查手续

较严，需综合考虑公司经营和财务情况、项目情况和抵押情况等。

82%居民信奉天主教，15%居民信奉伊斯兰教，3%居民信奉基督教。除少数

比格米人外，大部分为班图人移民后裔。主要民族有大陆的芳族（约占人口 75%）

和比奥科岛的布比族（约占人口 15%）。第一官方语言为西班牙语，第二官方语

言为法语，第三官方语言为葡萄牙语。民族语言：大陆地区为芳语，比奥科岛为

布比语。
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